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ESTIMULADOR NASAL, 
OBJETO DE LA INVENCI6N 

Estimulador nasal, cuya fiincion es la de dilatar y estimular el musculo elevador 
del ala de la nariz paxa mejorar la respiracion a traves de esta en personas que padecen 
colapso nasal y por lo tanto su respiracion se efectua mayoritariamente a trav6s de la 
boca. La presente invencion palia este problema introduciendo en una o en cada una de 
las fosas nasales un cilindro perforado interiormente, de material de silicona, que al 
producir una dilataci6n de la fosa nasal facilita la respiracidn. 

ANTECEDENTES DE LA INVENCION 

De todos son conocidas las molestias producidas por una incorrecta respiracion a 
traves de la nariz. Estas molestias pueden ser producidas por diferentes motivos, tales 
como tener el tabique nasal desviado, tener falta de estimulaci6n de los miisculos 
nasales, tener el cartilago nasal defectuoso, etc. 

Para solucionar el problema de la respiraci6n en las personas con defectos nasales, 
existen en el mercado diferentes productos, que se aplican mediante la introducci6n de 
ellos en las fosas nasales en forma liquida o en spray, con el objetivo de producir la 
dilatacion de los miisculos de la nariz y asi permitir una respiracion normal durante un 
cierto periodo de tiempo. 

La presente invenci6n evita la utilizacion en las fosas nasales de cualquier tipo de 
Uquido o spray, ya que 6stos suelen ser menos efectivos con el paso del tiempo y pueden 
crear algun tipo de adici6n a ellos. Por el contrario el estimulador nasal de la presente 
invenci6n actiia mediante la introduccion en la fosa nasal, o en cada una de las fosas 
nasales dependiendo de las necesidades del usuario, un cilindro de silicona perforado 
interiormente y provisto de xm ensanchamiento periferico excepto en la zona que se 
enfrenta con el tabique nasal, el cual dilata el pabell6n de entrada, estimula el miisculo 
elevador del ala de la nariz y ayuda al centrado del tabique nasal remodelando el cartilago 
nasal; el mencionado cilindro dispone tambi6n en su reborde inferior del que sobresale 
una pieza saliente que hace contacto con la parte externa del ala de la nariz y estimula el 
miisculo elevador del ala de la nariz por la parte exterior. La suma de lo anteriormente 
expuesto facilita por lo tanto la respiracion por la nariz de un usuario de dicho 
estimulador nasal. 
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El estimulador nasal de la presente invenci6n estd destinado para su uso por todas 
aquellas personas con problemas de respiracion nasal, como pueden ser deportistas y 
personas con problemas de ortodoncia en general. 

5 

DESCRIPCION GENERAL DE LA INVENCION 

El estimulador nasal de la invencion esta configurado por imo o dos cilindros de 
silicona de aproximadamente 1 cm de altura que est&a perforados interiormente y que 
presentan un ensanchamiento en la zona central de su superficie externa . Este 
ensanchamiento es generalmente perif6rico excepto en la zona del cilindro que se 
enfi-enta con el tabique nasal. El roce que se produce entre dicho ensanchamiento y la 
parte interna de la nariz hace que se estimule el miisculo elevador del ala de la nariz, y el 
ensanchamiento provoca ademds una ligera dilataci6n del orificio nasal 

La parte inferior de cada cilindro de silicona termina en un reborde para impedir 
que el/los cilindros se introduzcan mas de lo aconsejable dentro de las fosas nasales 
cuando son introducidos en la nariz para dilatar el pabell6n de entrada.. Integrado a dicho 
reborde esta formado un soporte saliente que hace contacto con la parte externa del ala de 
la nariz y estimula asi el musculo elevador del ala de la nariz por la parte exterior de la 
misma, presiona sobre la parte exterior de la nariz del usuario y permite el acoplamiento 
y sujeci6n del estimulador nasal. 

El efecto conjunto del roce intemo del ensanchamiento con la parte interna de la 
fosa nasal, del roce extemo del soporte saliente con la parte externa del ala de la nariz y 
de la dilatacion de la fosa nasal, facilita por tanto la respiraci6n c6moda del paciente. 

BREVE DESCRIPCION DE LOS DIBUJOS 

Para una mejor comprension del objeto de la presente invencion se describe a 
continuaci6n una realizacion practica de la presente invencion sobre la base de las figuras 
adjuntas, en donde:. 

Fig. -1 Muestra una vista en perspectiva de un estimulador nasal de cilindro tinico 

35 de la invenci6n. 

Fig. 2- Muestra una vista en planta de \m estimulador nasal de cilindro unico de la 

invencion. 

Fig. 3- Muestra una vista en alzado de un estimulador nasal de cilindro linico de la 
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invencion. 

Fig. 4- Muestra una seccion segdn el piano E-E de la Fig.3. 
Fig. 5- Muestta una vista en perspectiva de un estimulador nasal de cilindro doble 
de la invenci6n. 

Fig. 6- Muestra una vista en planta del estimulador nasal de la Fig. 5. 
Fig. 7- Muestra una vista en alzado del estimulador nasal de la Fig. 5. 
Fig. 8- Muestra ima vista en perfil del estimulador nasal de la Fig. 5. 

REALIZACTONES PREFERENTES TTR I.A INVENCI6N 

En una primera realizacion preferente, el estimulador nasal de la invencion esta 
constituido, segun se puede ver en las Figs. 1-4, por un cilindro (1), perforado 
interiormente que esta realizado en material de silicona. Aproximadamente a la mitad de 
la altura de su perimetro exterior, el cilindro tiene un ensanchamiento (2) a lo largo de 
toda su periferia con la excepci6n de la zona de la misma que se enfirenta al tabique nasal, 
cuya fimcidn es estimular el miisculo elevador del ala de la nariz por la parte intema de la 
fosa nasal. Esta estimulaci6n es debida al roce que se produce entre el ensanchamiento 
(2) y la parte intema de la nariz y su resultado es facilitar la respiracion. En la parte 
inferior del cilindro, o parte que queda fuera cuando un usuario se introduce el 
estimulador en la nariz, el cilindro (1) presenta un reborde periferico (3) cuya mision es 
que la profundidad de introduccion del estimulador en la nariz no sobrepase los limites 
deseados. Integrado al reborde (3) est4 foimado el soporte saUente (4) que presiona sobre 
la parte exterior de nariz del usuario y permite el acoplamiento y sujeci6n del estimulador 
nasal. Ademas y muy importante, el contacto y roce con la parte externa del ala de la 
nariz estimula el musculo elevador del ala de la nariz por la parte exterior de la misma. 

En una segunda realizacion preferente, el estimulador nasal esta compuesto por dos 
cilindros identicos e independientes y se introducird uno en cada fosa nasal. Aunque las 
dimensiones no son limitativas de la naturaleza de la invenci6n y deben ser acordes con 
las dimensiones de la nariz del usurario, unas dimensiones orientativas son de I cm de 
altura, 8 mm de difimetro interior ((Y) ver en Fig. 4) y entre 12 y 16 mm de di&netro 
exterior ((50 ver enFig.4) 

En una tercera realizaci6n preferente, vease Figs. 5 a 8, se presenta el estimulador nasal 
de la invencion formada por dos cilindros (1), con sus ensanchamientos (2) en la periferia 
de los cilindros excepto eh la zona de cada uno de alios que se enfrenta al tabique nasal. 
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que se unen por medio de una lengtteta (5) que sale desde los rebordes (3) en la parte 
diametralmente opuesta a los soportes salientes (4) de cada ciUndro. La longitud de esta 
lengueta es la adecuada para que se puedan introducir los dos cilindros en las fosas 
nasales estando dicha lengtteta (5) ligeiamente arqueada para facilitar su posicionamiento 
5 c6modo. 

Una vez descrita suficientemente la naturaleza de la presente invenci6n asi como varias 
realizaciones preferentes, solo queda por anadir que en su conjunto y partes que lo 
componen es posible introducir cambios de forma, materiales y de disposici6n, si^pre y 
10 cuando dichas alteraciones no varien sustancialmente las caracteristicas de la invenci6n 
que se reivindica a continuacidn. 



15 



wo 2005/027804 



5 



PCT/ES2004/000416 



REIVINDICACIONES 

1. -Estimulador nasal, caracterizado porque: 

5 

-esta formado por un cilindro (1), perforado interiormente, de material de silicona y que 
presenta un ensanchamiento (2) periferico, excepto en la zona de la periferia que se 
enfrentard al tabique nasal durante su uso, en la zona central de su superficie externa, 
presentando dicho cilindro (1) un reborde (3) en su parte inferior, estando formado en 
10 dicho reborde (3) un soporte saliente (4) integrado en dicho reborde (3); 

en donde el uso de dicho cilindro ensanchado exteriormente produce un roce en la pared 
interna de la nariz que estimula el musculo elevador del ala de la nariz, en donde dicho 
reborde saliente (3) impide que el cilindro se introduzca mds de lo debido en la fosa nasal 
15 y en donde dicho soporte saliente (4) produce un roce en la pared extema de la nariz que 
estimula el musculo elevador del ala de la nariz y presiona sobre la parte exterior de la 
nariz del usuario permitiendo el acoplamiento y sujeci6n del estimulador nasal en la nariz 
del mismo, todo lo cual facilita su respiraci6n . 

20 

2. - Estimulador nasal formado por dos cilindros (1) segun la reivindicacion anterior, 
caracterizado porque dichos cilindros (1) estin unidos mediante xma lengixeta arqueda 
(5) que sale desde cada reborde (3) en la parte diametralmente opuesta a cada soporte 
saliente (4) de cada cilindro, siendo la longitud de dicha lengueta la adecuada para que se 

25 puedan introducir los dos cilindros en las fosas nasales respectivas, i siendo el 
arqueamiento de dicha lengueta el adecuado para facilitar el posicionamiento c6modo de 
dicho estimulador nasal. 

30 
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reivindicaciones 1, 2 remplazadas por la reivmdicaci6n 1] 



ppTVTNpTr ArjONES M ODTPICADAS/A f yn^^ CLAIMS PURSUANT TO AP-X 19 . 

5 l.Estimulador nasal construido de material de siUcona que consta de m oilindio (1) 
perforado interiomxente, o por dos cilmdros (1) unidos por tma lesngiieta arqueada (5)» 
presentando dicWs cilindro/s (1) ett sa parte inferior un tebotde (3) que impide que el 
cilindro se introduzca mfis de lo dcbido ea la ftwa nasal, estando fotraado en dit^o reborde 
(3) un soporte o lengOeta salivate (4), 

lO 

caracterlzado porque 

presenta un ensanchamiento (2) en la zona central de su superficie externa, producWndose 
dicho ensanchamicnto en toda su periferia, excepto en la pequefia zona que se enfirentari al 
15 tabique nasal durante su uso, que produce un roce en la jjared interna de la nariz que 
estiinula el miSsculo elevador del ala de la nadz. y en donde dicho soporte o lengtteta 
saliente (4) produce un rooe en la pared externa de la nariz que estimula el nniscnlo 
elevador del ala de la nariz. 

20 Por lo que ambas caract«isticas morfol6gicas del estimulador nasal, producen un ^cto de 
pinzajDoiento del ala de la nariz y como consecuencia estimulan las inserciones del nu&sculo 
elevador de la nadz 



6 

HOJA MODIFICADA (ARTICULO 19) 



